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bewust beter 

Algemeen reglement  
Groepstraining 2024 

 

De prijs is 12,50 euro per les .  
bij afname van 2 lessen in één week is er een korting van 2 

euro, dus 23 euro. 
 

1. Men kan een proefles  volgen  tegen betaling van € 12,50 
 

2. Indien u lichamelijke klachten heeft is het aan te raden dit met de 
fysiotherapeute Monica te bespreken. De fysiotherapeute is dan 
bekend met uw beperkingen en zij kan u advies gegeven tijdens 
het beoefenen van de Fysio Pilates lessen. 

 
3. Men dient een inschrijfformulier in te vullen waarin u aangeeft 

akkoord te gaan met het reglement. 
 

4. De betaling van het lesgeld dient vooraf te worden voldaan,  of 
achter af per maand. 

a. De betaling op IBAN:  NL 70INGB 0008121540  tnv M.R. 
Minck te Purmerend  o.v.v. volledige naam van de cursist 
en data van de lessen of lesnummers. 

 
b. NB :  Men dient vooraf aan te geven welke lessen men  er 

wel of niet is. Indien men dan onverhoopt toch niet kan 
komen, zonder afmelden of overleg,  verplicht men zich tot 
betaling van de opgegeven les.  

 
c. NB:  bij verhindering voor de opgegeven lessen graag 24 uur 

van tevoren afzeggen, anders wordt de les als afgenomen 
gerekend. 
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d. NB:  Bij langdurige ziekte kan de betaling worden stopgezet. 

 
5. Inhalen van de les is in overleg mogelijk. 

 
6. De Fysiotherapie Minck  is niet verantwoordelijk voor het verlies 

of diefstal van persoonlijke goederen. 
 

7. De fysiotherapie Minck is niet verantwoordelijk voor enig letsel 
voortkomend uit het thuis beoefenen van de gegeven Fysio Pilates 
oefeningen. 


